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die Ausbildung

Dipl. Krauterpidagoge/in

absolviert und mit Auszeichnung bestanden hat.

Priifungsinhalte

» Krauter
» zur Starkung und Regeneration,
* fUr die Verdauung,
* Atemwege, Herz und Kreislauf,
* fiir die innere Balance bei
Stimmungsschwankungen
» Geschenkideen,
* haltbar machen, Likdre, Schnépse, Kréuterole,
Krauteressige
» Wildkréauterkiiche, Rezepte
» Krauterdrinks
» Herstellung von Seifen, Olen, Salben, Cremen
* Tinkturen, Essenzen
* Konzept und Vorbereitung einer
Krduterwanderung

oH & Co Kg

*» Die Geschichte und Grundlagen der
Pflanzenheilkunde

* Fotosynthese - Stoffwechselprozesse
in der Natur

» Herkunft und Anbau, Inhaltsstoffe,
Indikation, Anwendungsform, Dosierung

*» Der Krautergarten, Planung, die Wahl des
Saatguts, Standort, Boden, Pflege

*» Liste mit Aussaatzeiten

» Spezielle Anwendung bei Krankheiten und
Beschwerden (Wunden, Herpes, Akne)

* die gesetzlichen Grundlagen

* Zubereitung und Herstellung von Tees
(Schlaftee, Fastentee, Morgentee, Lebertee,
Hustentee, Herzkrafttee, Tee gegen Hexen-
schuss, u.v.m.)

» Krauter fur das Immunsystem




